RETAMAR

Menus de comedor - Infantil

LUNES 8 MARTES 9 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12

Ensalada de judias blancas Salmorejo con huevo Ensalada Olivier
Pasta parmesana o . Arroz salteado con verduras .
o Revuelto de huevo y jamon con Salisbury con salsa de Cinta de lomo adobada con
Pollo asado con pimiento . i Merluza en salsa verde .
patatas fritas champifidn Gajos de tomate
LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19
Paella valenciana Ropa vieja . .Crema d.e zanahoria Ensalada de pasta napolitana Judias verdes con bacon
. . Bacalao con lechuga, maiz y Filete aguja en salsa de - -
Huevos fritos con chistorra - sy Albondigas en salsa rubia Pollo con arroz
aceituna champifidn

LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26

Lentejas a la jardinera
San Jacobo con ensalada
alemana

Pasta carbonara -
Arroz con tomate Crema de verdura Patatas a la riojana

. . Merluza empanada con .
Huevos fritos con patatas Filetes rusos con ketchup b Pollo a la naranja

ensalada de frutos secos
LUNES 29 MARTES 30

Arroz campero
Tortilla de calabacin con gajos
de tomate

Crema de patata y champifidon
Ragout con verduras



